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Sport Team Development Program:
strategie di coesione e performance
per lo sport di oggi
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Descrizione e finalita

Un programma intensivo che unisce le pil recenti metodologie del team coaching ai bisogni concreti
del mondo sportivo. Attraverso esercitazioni pratiche, modelli teorici riconosciuti e momenti di rifles-
sione, i partecipanti svilupperanno competenze per costruire, gestire e potenziare team sportivi ad
alte prestazioni. Il corso prepara dirigenti e tecnici a gestire dinamiche complesse, facilitare fiducia e
collaborazione, affrontare conflitti e sostenere la performance nel tempo.

Destinatari
Tecnici sportivi, allenatori, direttori sportivi e dirigenti di federazioni o societd, coach e formatori che
operano nel contesto sportivo.

Faculty

La faculty € composta da professionisti con le piu alte credenziali ICF (MCC- ACTC), da professionisti
che hanno ricoperto ruoli di leadership in ambito aziendale e da professionisti che hanno operato
come atleti in sport di squadra a livello internazionale, in modo da garantire l'integrazione di prospet-
tive diverse in un unico percorso di apprendimento.

Titolo rilasciato

Al termine del corso, ai partecipanti che saranno in regola con gli adempimenti amministrativi e che
avranno frequentato almeno I'80% delle attivitd previste dal corso, verrd rilasciato dall’'Universita
Campus Bio-Medico di Roma un attestato di partecipazione a firma del Direttore scientifico del Corso.

Modalita del corso

Il corso si svolge in modalitd ibrida, alternando sessioni in presenza, momenti di apprendimento online,
attivitd asincrone, includendo simulazioni e una costante supervisione con la restituzione di feedback
strutturati e collegati alle competenze di team coaching.

Iscrizioni

Liscrizione va presentata entro il 15 novembre 2025 compilando
la procedura disponibile nella pagina dedicata raggiungibile
tramite il seguente link o inquadrando il QR-code.



https://ucbmacademy.unicampus.it/team-coaching/sport-team-development-program-strategie-di-coesione-e-performance-per-lo-sport-di-oggi/

Data e orario Argomenti Modalita
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29 novembre 2025 | ore 09.00 - 18.00 Team sportivo e partnership 480

AAA

Costruire fiducia:

; O
S dicembre 2025 | ore 15.00 - 18.00 il primo allenamento invisibile L~

. Conflitto e verita: '®)

19 dicembre 2025 | ore 15.00 - 18.00 allenare la comunicazione diretta LA
. Leadership collettiva: o5

10 gennaio 2026 | ore 09.00 - 18.00 dal coach al team che si allena da solo 2248
. Allenare il team coach: o5

23 gennaio 2026 | ore 15.00 - 18.00 competenze e supervisione 969

[0t
480 Inpresenza ]:Q A distanza

Scadenza iscrizioni: 15/11/2025
Inizio del corso: 29/11/2025

Durata: 30 ore
Quota di partecipazione: € 2.000,00




Visita la nostra pagina dedicata al

Centro di Competenza
su Team Coaching e Intelligenza Emotiva

UCBM Academy

Universitd Campus Bio-Medico di Roma
Via Giacomo Dina 36 - 00128 Roma - Tel. (+39) 06.22541.9300
ucbmacademy@unicampus.it | https://ucbmacademy.unicampus.it
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https://ucbmacademy.unicampus.it/team-coaching-e-intelligenza-emotiva/
https://ucbmacademy.unicampus.it/team-coaching-e-intelligenza-emotiva/

