
Team Development Lab: 
strumenti per facilitare l’evoluzione 
e la crescita di un team



Descrizione e finalità
Il Team Development Lab è un laboratorio intensivo progettato per esplorare le dinamiche che in-
fluenzano l’efficacia e la sostenibilità di un team. A partire dalle più recenti competenze ICF per il Team 
Coaching e dal modello di Peter Hawkins, il percorso guida i partecipanti in un viaggio per comprende-
re come costruire, consolidare e far evolvere un team ad alte prestazioni.
Attraverso pratiche di coaching, facilitazione sistemica e peer learning, il laboratorio accompagna 
coach, leader e professionisti ad affinare lo sguardo sulle dinamiche relazionali, sui pattern ripetitivi, 
sulle alleanze e sulle aree cieche del team. Il focus si sposta dalla performance episodica alla capacità 
del team di rigenerarsi nel tempo, di imparare dai momenti critici, di includere nuove energie e di co-
struire rituali condivisi.

Destinatari
Manager, team leader, professionisti, coach professionisti.

Faculty
La faculty è composta da professionisti con le più alte credenziali ICF (MCC- ACTC) e da professionisti 
che hanno ricoperto ruoli di leadership in ambito aziendale.

Titolo rilasciato
Al termine del corso, ai partecipanti che saranno in regola con gli adempimenti amministrativi e che 
avranno frequentato almeno l’80% delle attività previste dal corso, verrà rilasciato dall’Università 
Campus Bio-Medico di Roma un attestato di partecipazione a firma del Direttore scientifico del Corso.

Modalità del corso
Il corso si svolge in modalità online.

Iscrizioni
L’iscrizione va presentata entro il 3 ottobre 2025 compilando 
la procedura disponibile nella pagina dedicata raggiungibile 
tramite il seguente link o inquadrando il QR-code.

https://ucbmacademy.unicampus.it/team-coaching/team-development-lab-strumenti-per-facilitare-levoluzione-e-la-crescita-di-un-team/


Data e orario Argomenti Modalità 

17 ottobre 2025 | ore 15.00 - 18.00 Identità, motivazione e scopo nel team

22 ottobre 2025 | ore 17.30 - 19.30 Il team tra obiettivi, ruoli e aspettative 

29 ottobre 2025 | ore 15.00 - 18.00 Fiducia e sicurezza nel team 

5 novembre 2025 | ore 17.30 - 19.30 Costruire partnership interne 
e esterne 

12 novembre 2025 | ore 17.30 - 19.30 Crescere nella performance 
e crescere come team 

Scadenza iscrizioni: 03/10/2025
Inizio del corso: 17/10/2025
Durata: 12 ore
Quota di partecipazione: € 1.800,00
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